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РЕЦЕНЗИЯ 

 

От проф. МАРИН ГЕОРГИЕВ ГЪДЕВ,  дн, 

 

член на научно жури утвърдено със Заповед на Ректора на НСА „Васил 

Левски“ (ЗП - 477 / 30.05.2023), по процедура за заемане на академичната 

длъжност „Доцент“ в област на висше образование 7. Здравеопазване и 

спорт, професионално направление 7.6. Спорт, специалност Спорт 

(баскетбол)  за нуждите на катедра „Баскетбол, волейбол, хандбал“ 

 

 

 За участие в конкурса, обявен в ДВ бр. 34 от 11.04.2023 год. за заемане 

на академичната длъжност „Доцент“ в област на висше образование 7. 

Здравеопазване и спорт, професионално направление 7.6. Спорт, специалност 

Спорт (баскетбол), в законовия срок са подадени документи от единствения 

кандидат гл. ас. Мария Цанкова Цанкова - Калоянова, доктор. 

 Представените материали съгласно решение на комисията за 

допустимост на кандидата в конкурса, отговарят на изискванията на ЗРАСРБ 

на ППЗРАСРБ и Правилника за заемане на академични длъжности в НСА 

„Васил Левски“ - София. 

 

I. Основания за придобиване на академичната длъжност „Доцент”  

За участие в конкурса кандидатът е представила всички необходими 

документи, отговарящи на формалните изисквания: 

▪ Необходима специалност – Диплома серия НСА Б 2011 № 159427 

/ 20.10.2011 г. и регистрационен № 22835 ; 

▪ Придобита образователна и научна степен „Доктор”, въз основа на 

защитена дисертация в ВУ „Св. Св. Кирил и Методий” – Велико Търново 

(Диплома № ВТ-17 4-0045 / 02.10.2017 г.); 
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▪ Необходим педагогически стаж и аудиторна заетост – 

Удостоверение № Р1-424 / 07.02.2023 r. издадено от НСА „Васил Левски“ - 

София; 

▪ Наличност на необходимия според изискванията брой 

публикувани трудове в специализирани научни издания и съответно 

сигнатури (ISBN) на издадените монографии и методически ръководства. В 

табл. № 1 представяме количествените данни в съответствие с показателите на 

националните изисквания по чл. 2б, ал. 2 и 3, съответно с изискванията по чл. 

2б, ал. 5 ЗРАСРБ, ППЗРАСРБ научната продукция на кандидата. 

Таблица № 1 

 

Група от 

показатели 

Съдържание Изисквания за  

Доцент 

Изпълнени от гл. ас. Мария 

Цанкова Цанкова - 

Калоянова, доктор 

А Показател 1 50 50 

В Показатели 3  100 100 

Г 
Сума от показателите от 5 до 9 

(минимум 120 по Г. 7) 
290  516 (от тях 210 според Г.7) 

Д Сума от показателите от 10 до 12 50 170 

Е 
Сума от показателите от 13 до 25  

(не повече от 40 т. сумарно по 

Е. 23 и Е. 24) 
100 185 

 

За участие в конкурса за „доцент”, кандидатът е представил списък от 21 

заглавия включващ следната научна продукция: монография - 1 бр; научни 

статии - 20 бр. (4 бр. в научни издания, реферирани и индексирани в 

световноизвестни бази данни с научна информация и 16 включени в 

Национален референтен списък - нереферирани списания с научно 

рецензиране или публикувани в редактирани колективни томове). От общия 

брой представени научни статии в 8 е самостоятелен автор, а в 12 е съавтор. 

Всички тези данни осветляват количеството и многообразието на научната 

продукция на кандидата.  

 

 II. Качество на научно-изследователска дейност и продукция 

 Анализът на качеството на научно-изследователската дейност  сме 

осъществили в три насоки: 
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▪ Първата е свързана с качеството на предложената монография под 

заглавие „Аспекти на технико-тактическата подготовка при подрастващи 

баскетболистки” (ISBN: 978-954-718-708-5). Същата е в обем от 173 страници, 

структурирани и обособени в пет глави, приложения и ползвана литература. В 

своята цялост монографията отразява научния интерес на кандидата свързан с 

правилното организиране, структуриране и изпълнение на технико-

тактическата подготовка при подрастващи баскетболистки. 

 В синтезиран вид е осъществен сполучлив анализ и характеристика на 

динамиката на двигателните качества и способности в разглеждания възрастов 

период. На тази база е изложено спортно-педагогическото виждане на 

кандидата за технико-тактическото обучение при подрастващи 

баскетболистки.  Към това ще отбележим и предложената практико-

приложната страна по разглежданата тематика, осъществена чрез 

онагледяване със специални упражнения и методически изисквания свързани 

с приложението им. 

 Положително и високо оценявам глава пета, свързана с 

корелационната структура, разкриваща синергетичната взаимовръзка между 

компонентите на физическото развитие и технико-тактическа подготовка на 

подрастващи баскетболистки. Резултатите от това са съчетани и разгледани 

през проблема за оперативното мислене и факторите на състезателния стрес. 

Всичко това придава широта и завършеност на предложената монография, 

която в своята цялост оценявам положително.  

  

▪ Следващата насока е свързана с широтата на обхвата на тематиките 

свързани с научно-изследователската дейност и значимостта на публикациите 

на кандидата. В тази връзка ще отбележим някой от основните тематики 

свеждащи се до следното: 

✓ Изследване на игровата ефективност и състезателната реализация на 

отбори по баскетбол с различен пол и спортна квалификация; 

✓ Състояние на физическата дееспособност при учащи, в различните 

степени на образованието; 
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✓ Влиянието на стрес факторите върху спортната реализация в 

баскетбола; 

✓ Социалната значимост и ползата от физическата активност сред 

населението; 

✓ Корелационната структура на специалната физическа и технико-

тактическа подготвеност при подрастващи баскетболистки; 

✓ Визуализацията като помощно средство при психологическата 

подготовка на подрастващи баскетболистки; 

✓ Взаимовръзка на основните двигателни качества с позициите на игра 

в баскетбола; 

✓ Изследване на спортната подготовка в други спортове. 

От изброените по-горе е видно, че широтата на тематичната насоченост на 

изследователската дейност на кандидата гл. ас. Мария Цанкова Цанкова - 

Калоянова, доктор е разнопосочна, което определям като плюс  по отношение 

на представената научно-изследователската и дейност и продукция.  

▪ Третата насока позволяваща оценка на качеството на научно-

изследователска дейност и продукция, е свързана с научно-приложните 

приноси на кандидата. Те са обвързани с прилагането в практиката на 

ефективни методи и средства, и могат да се определят като научно-

методологични и практико-приложни, свързани със занимания и въздействие 

върху състезателки и състезатели по баскетбол. Най-общо същите можем да 

ги сведем до следното: 

✓ Изяснено е влиянието на оперативното мислене при построяване на 

многогодишната подготовка в баскетбола;  

✓ Допълнени са теоретико-методичните изисквания при провеждане на 

технико-тактическата подготовка при подрастващи баскетболистки; 

✓ Установени са взаимовръзките на признаците за физическо развитие и 

специфичната технико-тактическа подготвеност на подрастващи 

баскетболистки; 

✓ Разработени са критерии и е изградена нормативна база за контрол на 

подготовката при 15-16 годишни баскетболистки; 
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✓ Предложена е нова методика за оценка на визуализацията като помощно 

средство за подобряване на резултатите при спортно-техническата и 

психологична подготовката на баскетболистки във възрастовия диапазон 12-

15 години; 

✓ Изяснени и определени са признаците определящи отборната 

състезателна ефективност при 15-18 годишни баскетболистки; 

✓  Предложен е алгоритъм от тренировъчни модели за технико-тактическа 

подготовка при баскетболистки; 

✓ Проучено е влиянието на стреса върху състезателната готовност за 

участие в отговорни състезания на европейско ниво за подрастващи 

баскетболистки. 

И за да охарактеризираме в пълна степен научно-изследователската 

дейност на кандидата, ще споменем участието и в 6 проекта, от които 3 

национални и 3 международни. 

 Ще отбележа и факта, че от представената ми цялостна научна 

продукция, не откривам форми на плагиатство. 

 

III. Оценка на учебно-преподавателската  и треньорска дейност 

По отношение изискуемостта за аудиторна заетост и трудов стаж, 

кандидатът гл. ас. Мария Цанкова Цанкова - Калоянова, доктор, отговаря на 

определените изисквания съгласно законовите разпоредби. Същата има 

трудов стаж по специалността в размер на повече от 9 години, като от тях 

приблизително 6 г. е осъществила като редовен преподавател без прекъсване 

по специалността в катедра „Баскетбол, волейбол, хандбал“ при НСА „Васил 

Левски“ - София. 

Като преподавател води пълен курс на обучение, включващ теоретични 

и практически занимания със студентите от факултет „Спорт“ и факултет 

„Педагогика“. Академичен наставник и ръководещ е на студентските 

практики, както и на спортното усъвършенстване. Вписана е в регистъра за 

треньорски кадри по баскетбол към ММС. От 2017 г. до момента работи като 

треньор в детската школа към баскетболен клуб при НСА „Васил Левски“ - 
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София. През 2018 г. е помощник треньор на женския отбор при НСА „Васил 

Левски“, а от 2019 г. е старши треньор. Съчетаването на педагогическите 

умения в учебно-тренировъчния и състезателен процес, е изразено в 

постигнатите спортни резултати. Като треньор на студентските отбори по 

баскетбол и „баскетбол 3х3“, ги извежда  до шампионски титли на Национален 

университетски шампионат – 2023 г.  

Изнесените до тук данни, категорично определят кандидата като 

изграден преподавател и специалист със задълбочени познания в своята 

област. 

 

IV. Заключение 

На основание изброените по горе положителни оценки и приноси на 

представените за рецензиране трудове, както и наличната педагогическа и 

треньорска дейност, ще си позволя да предложа на научното жури, да присъди 

академичната длъжност „Доцент“ на гл. ас. Мария Цанкова Цанкова - 

Калоянова, доктор, в област на висше образование 7. Здравеопазване и спорт, 

професионално направление 7.6. Спорт, специалност Спорт (баскетбол)  за 

нуждите на катедра „Баскетбол, волейбол, хандбал“ при НСА „Васил Левски“ 

- София, като заявявам своя положителен вот. 

 

 

 

 

София, 07.08.2023                              Проф. Марин Гъдев, дн   


